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OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO 
 
 

¿Qué son los objetivos de desarrollo del Milenio?  
 
Los ocho objetivos de desarrollo del Milenio, que abarcan desde la reducción a la mitad la 
pobreza extrema hasta la detención de la propagación del VIH/SIDA y la consecución de 
la enseñanza primaria universal para el año 2015, constituyen un plan convenido por 
todas las naciones del mundo y todas las instituciones de desarrollo más importantes a 
nivel mundial. Los objetivos han galvanizado esfuerzos sin precedentes para ayudar a los 
más pobres del mundo. 
 
 
"Aún tenemos tiempo para alcanzar los objetivos, en todo el mundo y en la mayoría 
de los países, si no en todos, pero sólo si logramos romper con la rutina. El éxito no 
se logrará de la noche a la mañana, sino que requerirá trabajar de manera continua 
durante todo el decenio, desde ahora hasta que termine el plazo. Se necesita tiempo 
para formar a maestros, enfermeros e ingenieros; lleva tiempo construir carreteras, 
escuelas y hospitales, así como fomentar empresas grandes y pequeñas que 
puedan generar los empleos e ingresos necesarios. Por consiguiente, hay que 
poner manos a la obra desde ahora. También debemos aumentar la asistencia para 
el desarrollo a nivel mundial en más del doble durante los próximos años, pues sólo 
así se podrá contribuir al logro de los objetivos."  
 

Secretario General de las Naciones Unidas 
Kofi A. Annan 

 

 
 
 

1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre 
2. Lograr la enseñanza primaria universal 
3. Promover la igualdad entre los géneros y la autonomía de la mujer 
4. Reducir la mortalidad infantil 
5. Mejorar la salud materna 
6. Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades 
7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente 
8. Fomentar una asociación mundial para el desarrollo 
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La pobreza extrema sigue siendo una realidad cotidiana para más de 1.000 millones de 
seres humanos que subsisten con menos de 1 dólar por día. El hambre y la malnutrición 
afectan a un número poco menor de personas, pues hay: más de 800 millones de 
personas cuya alimentación no es suficiente para satisfacer sus necesidades energéticas 
diarias. En el caso de los niños pequeños, la falta de alimentos puede ser peligrosa 
porque retarda su desarrollo físico y mental y pone en peligro su supervivencia. Más de 
una cuarta parte de los niños menores de 5 años de los países en desarrollo sufren de 
malnutrición. 
 
Superar la pobreza y el hambre es un objetivo alcanzable. En Asia se han logrado 
reducciones espectaculares de la pobreza: el número de personas que viven con ingresos 
inferiores a 1 dólar por día se redujo en casi 250 millones entre 1990 y 2001, que fue un 
período de rápido crecimiento económico. En los 10 últimos años, el hambre se redujo en 
un 25%, como mínimo, en más de 30 países. De los cuales, 14 se encuentran en el África 
subsahariana, la región más afectada por el hambre y la malnutrición.  
 
 
Meta: Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, el porcentaje de personas cuyos 
ingresos sean inferiores a 1 dólar por día  
 

- Proporción de la población con ingresos inferiores a 1 dólar por día. 
 
 
Meta: Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, el porcentaje de personas que padecen 
hambre  
 

- Proporción de la población que consume una cantidad insuficiente de alimentos. 
- Niños menores de 5 años con peso inferior al normal. 
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La educación brinda opciones a los seres humanos en cuanto al tipo de vida que desean 
llevar; les permite, asimismo, expresarse con confianza en sus relaciones personales, en 
la comunidad y en el trabajo. Sin embargo, hay más de 115 millones de niños en edad de 
asistir a la escuela primaria que, al no poder acudir a ella, se ven privados de ejercer este 
derecho humano. En su mayoría, se trata de niños procedentes de hogares pobres, cuyas 
madres con frecuencia tampoco han recibido educación formal. 
 
Esta pérdida de potencial no sólo afecta a los niños. La educación, especialmente de las 
niñas, encierra beneficios sociales y económicos para toda la sociedad. Las mujeres que 
han recibido educación tienen acceso a más oportunidades económicas y participan más 
activamente en la vida pública. Cuando son madres, tienden a tener menos hijos, pero 
más sanos, que tendrán más probabilidades de asistir a la escuela. Todos estos 
beneficios son críticos para romper el círculo vicioso de la pobreza. 
 
Cinco regiones se están acercando al 100% de matriculación en la educación primaria. 
Para alcanzar este objetivo será preciso intensificar enormemente los esfuerzos en este 
sentido en el África subsahariana, Asia meridional y Oceanía. En estas regiones, como en 
el resto del mundo, el aumento de la matriculación deberá ir acompañado de actividades 
para lograr que ningún niño (especialmente los más difíciles de alcanzar) abandone la 
escuela y que todos reciban una educación de buena calidad.  
 
 
Meta: Velar por que, para el año 2015, los niños y niñas de todo el mundo puedan 
terminar un ciclo completo de educación primaria 
 

- Cinco regiones se acercan a una tasa de matriculación del 100% en la educación 
primaria. 

- El SIDA impone una pesada carga a la educación. 
- La matriculación es sólo la mitad de la batalla. 
- En la mayoría de las regiones en desarrollo, las niñas tienen menos probabilidades 

que los niños de terminar la escuela. 
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La igualdad entre los géneros es un derecho humano y es esencial para la consecución 
de los objetivos de desarrollo del Milenio. Se trata de un requisito indispensable para 
superar el hambre, la pobreza y las enfermedades. Igualdad entre los géneros implica 
igualdad en todos los niveles de la educación y en todos los ámbitos de trabajo, el control 
equitativo de los recursos y una representación igual en la vida pública y política. 
 
Es crucial lograr la paridad en la educación (en la educación primaria y niveles siguientes) 
para que las mujeres participen plenamente en la sociedad y en la economía mundial. Sin 
embargo, en demasiados países las niñas quedan rezagadas. Entre los numerosos 
beneficios de una educación de buena calidad se cuenta la seguridad que entraña un 
empleo remunerado, pero con demasiada frecuencia las mujeres son relegadas a puestos 
mal pagados y que no brindan seguridad. Aunque ha aumentado el porcentaje de mujeres 
que ocupan empleos remunerados en los sectores no agrícolas, en muchas regiones 
siguen representando una pequeña minoría de los trabajadores asalariados, con una 
representación excesiva en el sector informal. 
 
Un elemento clave de la potenciación de la mujer es el ejercicio de un poder de decisión 
en pie de igualdad con el hombre en los campos que afectan a su vida (desde la familia 
hasta los niveles más altos de gobierno). Aunque la representación de la mujer en los 
parlamentos nacionales ha ido aumentado a un ritmo estable desde 1990, las mujeres 
siguen ocupando tan sólo el 16% de los escaños en todo el mundo.  
 
Meta: Eliminar las desigualdades entre los géneros en la educación primaria y 
secundaria, preferiblemente para el año 2005, y en todos los niveles de la educación 
antes de fines de 2015 
 

- Las niñas siguen estando rezagadas respecto de los niños en la matriculación 
escolar. 

- Las disparidades de género tienden a aumentar en los niveles más altos de 
educación. 

- Las mujeres ocupan una proporción menor de trabajos remunerados que los 
hombres. 

- Más mujeres que hombres ocupan puestos de trabajo de poco prestigio. 
- Los hombres dominan la adopción de decisiones en los niveles más altos. 



 
 

Centro de Documentación                                                                                                           Agosto de 2008           
 
 
 

 
 

Agencia de Cooperación Internacional de Chile 
Teatinos 180, Piso 8 / Santiago de Chile 

Teléfono: (56-2) 399 0900 / Fax: (56-2) 399 0992 
E-mail: agencia@agci.cl 

 

  
 
La muerte de un niño es una pérdida trágica. Sin embargo, todos los años mueren casi 11 
millones de niños (es decir, 30.000 niños al día) antes de cumplir 5 años de edad. La 
mayoría de estos niños viven en países en desarrollo y mueren como resultado de una 
enfermedad o una combinación de enfermedades que se pueden prevenir o métodos que 
ya existen de bajo costo. A veces, la causa de muerte es simplemente la falta de 
antibióticos para tratar una neumonía o de sales de rehidratación oral para contrarrestar 
una diarrea. La malnutrición contribuye a más de la mitad de estas muertes. 
 
La mortalidad infantil está estrechamente vinculada a la pobreza: los avances en la 
supervivencia de bebés y niños han sido más lentos en la población de los países pobres 
y en la población más pobre de los países con más recursos. La mejora de los servicios 
públicos de salud es un elemento clave, en particular el acceso a agua potable y a un 
mejor saneamiento.. La instrucción, especialmente para las niñas y las madres, puede 
salvar la vida de muchos niños. Si bien el aumento de los ingresos puede servir de algo, 
no será mucho lo que se consiga a menos que dichos servicios se presten a quienes más 
los necesitan.  
 
 
Meta: Reducir en dos terceras partes, entre 1990 y 2015, la tasa mortalidad de los 
niños menores de 5 años 
 

- Han perdido impulso los progresos logrados para reducir la mortalidad de niños 
menores de 5 años. 

- Es necesario reducir drásticamente la mortalidad de niños menores de 5 años en el 
África subsahariana y Asia meridional. 

- Ampliando medidas sencillas de bajo costo se salvarían más vidas. 
- La inmunización contra el sarampión salva vidas, pero no todos los niños están 

vacunados. 
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El momento del parto debería ser un momento de alegría. Sin embargo, anualmente, para 
más de medio millón de mujeres el embarazo y el parto terminan en la muerte y veinte 
veces más este número sufren lesiones o incapacidades graves que, si no se tratan, les 
pueden causar sufrimientos y humillación durante toda la vida. La muerte de una madre 
puede ser especialmente devastadora para los niños que deja atrás, pues para ellos 
aumenta el riesgo de caer en la pobreza y de ser víctimas de explotación. 
 
Los países cuyas tasas de mortalidad materna ya eran bajas en 1990 han logrado nuevos 
progresos, pero aún queda mucho por hacer. Para reducir esa tasa en los países más 
afectados, deberán destinarse más recursos encaminados a lograr que la mayoría de los 
partos sean atendidos por médicos, enfermeras o parteras capacitadas para prevenir, 
detectar y tratar las complicaciones obstétricas. Cuando se presentan problemas, las 
mujeres deben tener la posibilidad de llegar a tiempo a un centro médico plenamente 
equipado. 
 
El acceso universal a la atención de la salud reproductiva, incluida la planificación familiar, 
es el punto de partida para la salud materna. Es particularmente importante para atender 
las necesidades de los 1.300 millones de jóvenes que están a punto de comenzar su vida 
reproductiva. En la actualidad hay 200 millones de mujeres que no cuentan con los 
servicios anticonceptivos seguros y eficaces que necesitan.  
 
 
Meta: Reducir, entre 1990 y 2015, la razón de mortalidad materna en tres cuartas 
partes 
 

- Las mujeres sufren riesgo de muerte para dar vida. 
- Mueren menos mujeres en el parto, pero no en los países más afectados. 
- Aumentan el número de partos atendidos por personal sanitario calificado. 
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En los 25 años transcurridos desde que se declaró el primer caso de SIDA, esta 
enfermedad se ha convertido en la principal causa de muerte prematura en el África 
subsahariana y en la cuarta causa de muerte a nivel mundial. Más de 20 millones de 
personas han muerto en todo el mundo desde que comenzó la epidemia, y a finales de 
2004, había unos 39 millones de personas que vivían con el VIH. En los países más 
afectados, la epidemia del SIDA, además de provocar incalculables sufrimientos ha dado 
marcha atrás a los progresos de desarrollo que habían tardado décadas en conseguirse. 
Casi ningún país se ha librado de esta amenaza. 
 
Ahora bien, hay países que están combatiendo la epidemia - y venciéndola. Tailandia y 
Uganda han demostrado que se pueden reducir las tasas de infección si se cuenta con 
una visión y un liderazgo adecuados, por lo que son un ejemplo para otros países 
azotados por el SIDA. 
 
Otras enfermedades, que no han recibido tanta atención de los medios de información, 
están minando solapadamente la vitalidad y las esperanzas de los habitantes del mundo 
en desarrollo. Todos los años el paludismo provoca 1 millón de víctimas mortales, la 
mayoría de ellas niños, y se estima que ha contribuido a reducir el crecimiento económico 
en los países africanos en un 1,3% al año. Ha resurgido la tuberculosis, que se 
consideraba erradicada, en parte debido a la aparición de cepas resistentes a los 
medicamentos y a la vulnerabilidad provocada por el VIH y el SIDA. No es sorprendente 
que estas tres enfermedades se concentren en los países más pobres; cabe señalar que 
podrían combatirse en gran medida mediante actividades de educación y prevención y, 
cuando aparecen brotes de ellas, mediante tratamiento y atención.  
 
 
Meta: Haber detenido y comenzado a reducir, para el año 2015, la propagación del 
VIH/SIDA 
 

- Sigue siendo elevada la prevalencia del VIH en el África subsahariana, donde sigue 
aumentando el número de muertes y de nuevas infecciones. 

- La prevalencia del VIH ha aumentado en todas las demás regiones. 
- A medida que se extiende la epidemia del SIDA, aumenta el número de niñas y 

mujeres infectadas. 
- El SIDA está dejando huérfanos a un número de niños sin precedentes. 
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Meta: Haber detenido y comenzado a reducir, para el año 2015, la incidencia del 
paludismo y otras enfermedades graves 
 

- El paludismo ataca a los más pobres e indefensos. 
- Se amplía la distribución de mosquiteros. 
- Diversos países están adoptando normas más efectivas en materia de 

medicamentos. 
- Reaparece la vieja amenaza de la tuberculosis. 
- Una nueva estrategia de tratamiento de la tuberculosis está teniendo éxito. 

 
 
 

  
 
Para alcanzar la sostenibilidad del medio ambiente es fundamental que los recursos 
naturales se utilicen de forma inteligente y que se protejan los ecosistemas complejos de 
que depende nuestra supervivencia. Debe tenerse en cuenta que, la sostenibilidad no 
podrá lograrse con los modelos actuales de consumo y uso de recursos. Los suelos se 
están degradando a un ritmo alarmante. Las especies vegetales y animales están 
desapareciendo a un ritmo sin precedentes. Los cambios climáticos están provocando 
una elevación del nivel del mar y acrecentando el peligro de sequías e inundaciones. Se 
sobreexplotan la pesca y otros recursos marinos. 
 
Los pobres de las zonas rurales son los más afectados por esta situación porque, por lo 
general, para subsistir dependen de los recursos naturales que tienen a su alrededor. Si 
bien el éxodo a las zonas urbanas ha reducido la presión sobre las zonas rurales, también 
ha provocado un aumento del número de personas que viven hacinadas y en tugurios 
inseguros en las ciudades. Tanto en las zonas urbanas como en las rurales, miles de 
millones de personas carecen de agua potable y de instalaciones básicas de 
saneamiento. 
 
La superación de estos y otros problemas ambientales hará necesario prestar una mayor 
atención a la situación de los pobres y establecer un nivel de cooperación mundial sin 
precedentes. Las medidas adoptadas para detener la destrucción de la capa de ozono 
son muestra de que es posible avanzar siempre que exista voluntad política para ello.  
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Meta: Incorporar los principios del desarrollo sostenible en las políticas y los 
programas nacionales e invertir la pérdida de recursos del medio ambiente 
 

- Los bosques desaparecen más rápido en las regiones más pobres. 
- Hay más zonas protegidas, pero la pérdida de especies y hábitat continúa. 
- La eficiencia energética ha mejorado, pero no lo suficiente. 
- Los países ricos producen la mayoría de los gases de efecto invernadero. 
- Se han reducido drásticamente las sustancias que agotan el ozono. 

 
 
Meta: Reducir a la mitad para el año 2015 el porcentaje de personas sin acceso 
sostenible al agua potable y al saneamiento básico 
 

- El acceso al agua potable ha mejorado en todo el mundo. 
- La mitad del mundo en desarrollo no dispone de saneamiento mejorado. 
- Las políticas deberán centrarse en los habitantes pobres de las zonas rurales y de 

los tugurios urbanos. 
 
 
Meta: Haber mejorado significativamente para el año 2020, la vida de por lo menos 
100 millones de habitantes de tugurios 
 

- En el mundo en desarrollo la población urbana está a punto de superar a la rural. 
- Las mejoras urbanas no son suficientes para hacer frente al creciente número de 

habitantes de tugurios. 
- Es necesario intensificar las medidas con las que ya se han logrado mejorar las 

condiciones imperantes en los tugurios. 
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Un elemento central de los objetivos de desarrollo del Milenio es la aceptación de que la 
lucha contra la pobreza es una empresa colectiva cuyos resultados beneficiarán a todos 
los países. 
 
La responsabilidad principal de cumplir los objetivos recae en los países en desarrollo. Sin 
embargo, también es necesario que se preste apoyo internacional, en especial, a los 
países más afectados por la pobreza o por el aislamiento geográfico. Por otra parte, la 
existencia de una economía mundial interdependiente exige nuevas vías de comercio, 
estabilidad financiera a nivel internacional y la difusión de la tecnología para que los 
países en desarrollo puedan aprovechar oportunidades que hagan posible un desarrollo 
acelerado y sostenido. 
 
En la Declaración del Milenio los países en desarrollo se comprometen a hacer todo lo 
posible por mantener unas economías saneadas, velar por su propio desarrollo y atender 
a las necesidades humanas y sociales. Por su parte, los países desarrollados se 
comprometen a apoyar a los países más pobres en los ámbitos de la prestación de ayuda, 
el comercio y el alivio de la deuda. En toda alianza verdaderamente significativa entre 
ricos y pobres también debe tenerse en cuenta la necesidad que tienen los países en 
desarrollo de contar con tecnología, medicamentos y puestos de trabajo para sus 
habitantes, en particular para los jóvenes, que representan una proporción cada vez 
mayor de la población.  
 
 
Meta: Atender a las necesidades especiales de los países menos adelantados, los 
países en desarrollo sin litoral y los pequeños Estados insulares en desarrollo 
Meta: Elaborar un sistema financiero y de comercio abierto, basado en normas, 
previsible y no discriminatorio 
 

- Los países desarrollados permiten más importaciones exentas, provenientes de los 
países en desarrollo. 

- Los aranceles sobre las exportaciones importantes de los países en desarrollo casi 
no han cambiado. 
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Meta: Encarar con un criterio global los problemas de la deuda de los países en 
desarrollo 
 

- La deuda externa sigue siendo un obstáculo para el desarrollo, y no sólo en los 
países más pobres. 

- Es hora de reducir los subsidios agrícolas en los países ricos. 
 
 
Meta: En cooperación con los países en desarrollo, elaborar y aplicar estrategias 
que proporcionen a los jóvenes un trabajo digno y productivo 
 

- El desempleo de los jóvenes es una posible fuente de malestar social. 
 
 
Meta: En cooperación con las empresas farmacéuticas, proporcionar acceso a 
medicamentos esenciales en los países en desarrollo a un costo razonable 
 

- Los medicamentos básicos pueden salvar millones de vidas. 
- Pese a que ha aumentado la disponibilidad de los medicamentos contra el SIDA, 

sigue habiendo millones de personas que no tienen acceso a ellos. 
- Escasez de un ingrediente fundamental para luchar contra el paludismo. 
- La insuficiencia de medicamentos y la aplicación de políticas inadecuadas dificultan 

la lucha contra la tuberculosis. 
 
 
Meta: En colaboración con el sector privado, velar por que se aprovechen los 
beneficios de las nuevas tecnologías, en particular los de las tecnologías de la 
información y de las comunicaciones 
 

- La revolución de la información está todavía en ciernes en el mundo en desarrollo. 
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MÁS INFORMACION SOBRE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO en… 
 
 
Objetivos de Desarrollo del Milenio de la ONU  
http://www.un.org/spanish/millenniumgoals/ 
 
 
Objetivos de Desarrollo del Milenio: Tabla de progreso 2007 
http://www.un.org/spanish/millenniumgoals/report2007/mdgreport2007progresschartes.pdf 
 
 
Objetivos de desarrollo del Milenio: Informe de 2007 
http://www.un.org/spanish/millenniumgoals/report2007/mdgreport2007r2.pdf 
 
 
Objetivos de desarrollo del milenio: primer informe del Gobierno de Chile (MIDEPLAN, 
2005) 
http://www.mideplan.cl/admin/docdescargas/centrodoc/centrodoc_232.pdf 
 
 
Declaración del Milenio 
http://daccessdds.un.org/doc/UNDOC/GEN/N00/559/54/PDF/N0055954.pdf?OpenElement 
 
 
Objetivos de desarrollo del milenio: una mirada desde América Latina y el Caribe (2005) 
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/1/21541/lcg2331e.pdf 
 
 
 
 
 


